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Férié

Potage courgettes fromage fondu ©
Boulettes de beeuf sauce tomate épicée ( )
Croq quinoa provencal

Riz

Creme dessert chocolat

Lait*/ Biscuit / Fruit

(Euf mayonnaise
Poulet basquaise ()
vegcroq italien
Pates penne B4
Fromage

Orange

Lait* / Biscuit / Compote

Terrine de légumes sauce aux herbes
Haut de cuisse de poulet roti ( )

Croq légumes fromager

Frites 3 / Stick ketchup

Fromage

Dessert de fruit 2

Lait*/ Biscuit / Fruit

Potage poivron Boursin (]
Crépinette de porc @ ()
Croq quinoa provencal
Petits pois

Fromage

Pomme

Lait*/ Céréales

cun vé en lle-de-France

© FAIT MAISON _é

La viande de porc est systématiquement remplacée

par un équiv

alent sans porc sur demande préalable.

Salade piémontaise
Galopin de veau ()
Omelette au fromage @
Petits pois carottes
Fromage F
Fruit cuit
Lait* / Gateau

Salade de pates au pesto

Haut de cuisse de poulet roti aux
herbes ()

Carré de seitan

Chou-fleur B a la créme

Galette des rois

Lait* / Baguette / Fromage

Potage de légumes ®
Filet de poisson tomate mozzarella @

Omelette au fromage @
Epinards a la créme
Yaourt aux fruits

Lait*/ Biscuit / Fruit

Céleri rémoulade

Lieu noir sauce cocktail a la créeme
et a la coriandre

Palet quinoa

et boulgour aux petits pois

Riz safrane

Fromage

Créme chocolat

Lait* / Baguette/ Confiture

Chou blanc émincé aux raisins secs ©
Boulettes d’agneau sauce barbecue
Escalope soja blé

Poélée rustique

Petit fromage frais nature

Patisserie
Lait* / Baguette / Miel
PRODUIT 530 PRODUIT
® EQUITABLE o

BLEU BLANG COEUR S5

Concombre bulgare ©®
Boulette d’agneau sauce curry
Croq fromager

Pates

Laitage

Fruit cru P

Lait*/ Gateau

Segments de pamplemousse
Galopin de veau { ) Stick moutarde
Omelette aux fines herbes @)
Carottes persillées
Emmental
Banane
Lait* / Gateau

Salade de pommes de terre (]
Sauté de volaille Tandoori © ()
Lasagnes aux légumes et fromage ©
Poélée de légumes
Petit fromage frais sucré
Flan patissier

Lait* / Gateau

Macédoine de Iégumes mayonnaise ©
Paupiette de veau sauce aux olives ()
Omelette aux fines herbes
Coquillettes
Fromage rapé
Fruit de saison

Lait*/ Gateau

Panismile tomate mozzarella
Emincé de volaille sauce forestiére @
Boulettes sarrasin lentilles aux
légumes
Pates macaronis
Fromage rapé
Dessert lacté
Lait* / Gateau

BLEU &Sf

Potage crécy ©

Filet de poisson meuniére/citron @
Pizza légumes et fromage

Blé

Flan nappé caramel

Lait*/ Gateau

Taboulé

Poisson fish & chips @ / Citron
Cordon blé soja

Pomme noisette

Babybel

Salade de fruits Arlequin

Lait* / Céréales

Salade verte

Hachis Parmentier ©
Nuggets de blé croustillants
Purée

Fromage

Poire

Lait*/ Céréales

Potage au potiron ®

Escalope de volaille marinée ()
Aiguillettes de blé et carottes
Haricots verts [

Chanteneige

Eclair

Lait*/ Biscuit / Fruit

Salade d’haricots blancs moutardée ©
Filet de poisson crumble @

Pizza

Brocolis persillés F

Fromage

Fruit cru

Lait* / Baguette / Fromage

() VIANDE B{N

POISSONS ISSUS
FRANGAISE \"m/

Certains produits laitiers sont subventionnés dans la cadre du programme de I'Union Européenne & destination des écoles.

Menu végétarien

NB : ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléme d’approvisionnement

Tarte tomate basilic

Escalope de poulet mariné ()
Palet de boulgour et lentilles corail
Haricots verts

Fromage

Semoule au lait

Lait*/ Gateau

Coleslaw

Raviolis au beeuf
Raviolis aux légumes
Fromage rapé
Pommes

Lait* / Baguette / Miel

Carottes rapées ©
Jambon braisé “® ()
Tarte aux légumes
Lentilles

Yaourt nature et sucré
Compote

Lait* / Baguette / Fromage

Friand au fromage

Saucisse de Strashourg ® 0
Saucisse végétarienne

Chou de choucroute / Pommes vapeur
Petit fromage frais aux fruits
Clémentines

Lait*/ Baguette / Miel

Salade de mais, cceur de palmier et
dés de fromage ©®

Sauté de boeuf aux épices © ()
Omelette au fromage @)

Pommes roties

Crépe

Lait* / Céréales
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